ultado dos lrabalhos de-
senyolvidos no - periodo .de
‘a 1995 estio. reunidos

o Ri qc Janciro, por inicia-

tiva da psicoterapeuta Nise da

~ Silveira. L4 os quadros foram
‘pintados por psiclicos. gra-
ves, enquanto aqui nos rcu!u-

05 obras de pcssoas N0 psi-
coticas’ que’ tentam ﬂsol_ve:r‘

2% mda. 0.¢cquilibrio das pesso
,Plcasso. Van ‘Gogh ¢ a co!

b apesar dos timos’ multados.
nao se pode aﬁrmnrqvnqn arte

ncurﬁvels ni

melhones condxcocs pouiveis
s de psncéucos gra

mcdlcaméntos. A
lec de Oliveira,

cspccmhsm b conta
quo a anclcrapm au-
xilia muitas vezes as criangas
do‘ csocnlcs a supcrur pro-

ta que faz tratamento, au'avcs
da arteterapia h.\ mais dc um
n

arlly cx hca quc teve

v.problemas de saudc dcvndo a

i crises emocionais.

3 *Os psicologos chamnm
. ‘de doenga psicossomatica. Eu

#“nigno’nessa fase™. acres<centa,

‘mentais, porque
sé :

heguei a.ter um tumor be-

4 cxcmplo a scparacao dos palsi

A psicologa Fabiola Gaspar,

que desenvolve arteterapia
com ¢riangas junto com He-'
'“lena ¢ quem explica’ melhor:
""»Casos dc rivalidade entre ir-

mados, dificuldades na cscola,
‘geraimente sdo decorrentes de
conflitos internos ndo resolvi-
dos. A expressido criadora in-
centiva o desenvolvimento in-
" telectual, a iniciativa ¢ a dcsx-

A _nibigdo”, enfatiza.

Fabiola afirma quc o
- trabalho ¢ realizado com gru-

pos pcqucnos (scls pcmas)

Elu ainda _explica  que
através da arteterapia € pos-

ciente”,

E uma forma de lrala-
mento  muito interessante,
Através dela posso desenhar,
pintar, recortar, fazer mode-
lagens em terra ou argila.

. Depois de concluidos os
trabalhos, os terapeutas ana-
. lisam as formas, as cores que
| usamos ¢ os temas preferi-!

- dos", ressalta,

‘Marly diz ainda quc dois

- quadros quc pintou estdo na

€xposicio que vai até o dia 31
dc Mmo. :
*Trabalhei
desforra ¢ aperto.
* Os quadros foram consi-
derados expressivos pela tera-
peuta ™ declara

nos temas

mundo

“sivel “colocar para fora as
"mumfcslaqécs do . subcons-

A psicologa”

que através
pacientes conseguem atin

' um amadurecimento €mocio-
nal ¢ social. *A arteterapia ¢ |

diferente de um curso de arte.
Nela ' expressamos - 0/, nosso
__interno, S

Fabiola ar irmam_que

“ndo
querem formar artistas” ¢ sim

_ auxiliar as pessoas a resolve- -
“rem scus problemas através
da anc. Nslc €aso, as psico-

BENEFICIO

N Anepmenhimantn intalantiial $amBam A Banaliniada aala S0

" até duas horas por semana.

arte moderna).
oas mamfcslac
inoonsacnlc, do estado de es-

pirito’ ¢ do_estilo.. grafismo |

(movxmentos de engustia ¢
"tensdes do homem moderno), |
concluem.

A cxposigdo acontece na
Rua Helena Davi Neme, 186,
no bairro Sao D:mas, e vai até
o dia 31 de maio.

Os quadros estdo a vcn- i
" da e os pregos estio em tomo i

 de RS 80,00. Ja o tratamento |

“arte-terapia custa RS 100,00

mcnsals‘ com uma sessio de

JORNAL VALE PARAIBAN(
07/04/1996

—— —




